
Рекомендации для родителей воспитанников 

группы №4 по музыкальному развитию детей в 

домашних условиях 

 

Уважаемые родители! 

Предлагаю Вашему вниманию три игровые 

песенки-попевки для детей младшего возраста (текст 

приведён дальше). Вы можете разучить их и 

повторять в домашних условиях вместе со своим 

ребёнком во время вашего совместного семейного 

игрового досуга. Так как, ребёнку важно понимать, о 

чём он поёт, Вы можете показать ему 

соответствующие названию песенки игрушки 

(птичку, зайку, кошечку). Если таких игрушек у Вас 

нет, Вы можете показать картинку из интернета (дети 

очень любят разглядывать изображения животных и 

птиц). Наглядный пример очень важен для ребёнка 

младшего дошкольного возраста. Чтобы Вам и 

Вашему ребёнку легче было запомнить мелодию 

песен, я высылаю аудиофайл с песенками-попевками  

в исполнении «а сареllа» (пение без музыкального 

сопровождения). Пойте эти песенки вместе с Вашим 

ребёнком, обыгрывая их действиями игрушек, и Вы 

доставите ему большую радость. После пения очень 

хорошо подвигаться. Я высылаю Вам аудиофайл с 

песней Т. Морозовой «Колобок», включите эту 

песенку и потанцуйте вместе с Вашим ребёнком. Я 

думаю, что Вы доставите радость не только ему, но и 

себе. В завершении Вашего небольшого семейного 

игрового досуга по музыкальному развитию, Вы 

можете поиграть со своим ребёнком в развивающие 



музыкальные игры, их описание Вы найдёте ниже. От 

всей души желаю Вам успеха! Берегите себя, своих 

замечательных детей и близких. 
С уважением 

музыкальный руководитель  

Цуканова Л.В. 

 

«Птичка» 
(игровая песенка-попевка) 

Маленькая птичка 

Прилетела к нам, к нам! 

Маленькой птичке 

Зёрнышек я дам, дам! 

Маленькая птичка 

Зёрнышки клюёт, клюёт, 

Маленькая птичка 

Песенку поёт, поёт: 

«Чик-чирик! Чик-чирик!  

Чик-чирик-чирик-чирик!» 

 

«Кошечка» 
(игровая песенка-попевка) 

Есть у нашей Кошки лапки, 

В лапках прячутся царапки. 

Цап-царапки –коготки… 

Очень острые они. 

Киска целый день хлопочет, 

Коготочки Кошка точит… 

Наточила, спать легла 

И во сне произнесла: 

«Мяу! Мяу! Мяу….» 

 

 

 



«Зайка» 
(игровая песенка-попевка) 

У меня есть Зайка маленький такой, 

Заинька ушастый, быстрый, озорной. 

Маленького Зайку очень я люблю, 

Маленькому Зайке песенку спою: 

«Ля-ля-ля! Ля-ля-ля! - это песенка моя.  

Ля-ля-ля! Ля-ля-ля! - это песня для тебя!»  

У меня есть Зайка маленький такой, 

Заинька ушастый, быстрый, озорной. 

Маленького Зайку очень я люблю, 

Маленького Зайку вкусно угощу. 

Ешь капусту, ешь салат, вкусную морковку, 

Чтобы ножки у тебя поскакали ловко! 

                        Вот так!  

Прыг-прыг! Прыг-прыг-прыг!..... 

Скок-скок-скок!.... 

                     Прыг-скок! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Развивающие музыкальные игры. 
Игра на развитие чувства ритма: 

«Научи матрешек танцевать» 

Игровой материал: большая и маленькие матрешки. 

(можно использовать и другие игрушки, если нет 

матрешек). 

Ход игры: 

Взрослый отстукивает большой матрешкой 

несложный ритмический рисунок, предлагая ребенку 

воспроизвести его. Действия Матрёшки можно 

сопровождать самостоятельно-придуманной 

сказочной историей. Например «…Увидела Большая 

Матрёшка, как здорово мы сегодня плясали, и 

захотела всех своих подруг крошечек-Матрёшечек 

научить плясать и чётко ритм ножками-топотушками 

отбивать. И позвала всех крошечек -Матрёшечек в 

гости. Пришли крошечки-Матрёшечки в гости. Стала 

Большая Матрёшка учить их танцевать и 

приговаривать: крошечки –Матрёшечки внимательно 

глазками смотрите, внимательно ушками слушайте и 

за мною повторяйте всё, что я покажу (простучать 

ритм)…. и т.д., как Вам подскажет Ваше творческое 

воображение. Главное, чтобы ребёнку было 

интересно, и он захотел повторить ритмический 

рисунок за Большой Матрёшкой. 

 

Затем Вы можете поменяться ролями со своим 

ребёнком, и образец ритма для повторения может 

задавать ребенок взрослому. Дети просто обожают 

выступать в роли учителя. 

 



Игра на развитие слухового внимания 

«Громко-тихо запоем». 
Игровой материал: любая игрушка. 

Ход игры: Ребенок выходит из комнаты, пока 

взрослый прячет игрушку. Как только игрушка 

спрятана, ребенок заходит в комнату и ищет ее. 

Взрослый поет песенку-подсказку (любая детская 

песенка на выбор). Чем ближе подходит ребенок к 

спрятанной игрушке, тем громче взрослый поет. Игра 

продолжается до тех пор, пока ребёнок не найдёт 

игрушку. 

 

 

 

 

 
 


